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1100..  IINN  FFAARRMMAACCIIAA  //  DDAALL  DDOOTTTTOORREE  

 
 

IN FARMACIA 
 
Naima: BUONGIORNO, VORREI UNO SCIROPPO PER LA TOSSE. 
Farmacista: È PER LEI? 
Naima: NO, È PER IL MIO BAMBINO CHE HA MOLTA TOSSE E IL 

RAFREDDORE. 
Farmacista: QUANTI ANNI HA SUO FIGLIO? 
Naima: HA TRE ANNI. 
Farmacista: ALLORA LE DO UNO SCIROPPO AD USO PEDIATRICO: UN 

CUCCHIAIO TRE VOLTE AL GIORNO. SE LA TOSSE NON PASSA O 
VIENE LA FEBBRE, CHIAMI IL PEDIATRA….. 

Naima: VA BENE. VORREI ANCHE QUALCOSA PER IL MAL DI TESTA, PER 
ME. 

Farmacista: PROVI CON UNA O DUE DI QUESTE COMPRESSE, SE NON PASSA, 
VADA DAL SUO MEDICO. 

 
 
 

✎ SEGNA CON UNA ! LA RISPOSTA GIUSTA 
 

Vero  Falso 
 
OMAR HA IL MAL DI PANCIA       !    ! 
 
NAIMA VA DAL MEDICO        !    ! 
 
IL FARMACISTA LE DÀ UNO SCIROPPO PER OMAR   !    ! 
 
NAIMA CHIEDE ANCHE UNA MEDICINA PER IL 
MAL DI TESTA          !    ! 
 
IL FARMACISTA LE DÀ DELLE GOCCE     !    ! 
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IN FARMACIA SI COMPRANO LE MEDICINE E MOLTI ALTRI 
PRODOTTI. 
PER ALCUNE MEDICINE CI VUOLE LA RICETTA (la prescrizione) DEL 
MEDICO, PER ALTRE NON SERVE. 
 
 
✎ RISPONDI ALLE DOMANDE 
 
NAIMA DESCRIVE AL FARMACISTA I SINTOMI DI OMAR 
 
Quali sono? Prova a scriverli. 
 
……………………………………………………………………………………………..…………………………….. 
 
IL FARMACISTA DÀ A NAIMA UN MEDICINALE 
 
Ti ricordi quale? 
 
………………………………………………………………………………………………………………..………….. 
 
QUANDO IL MEDICINALE È SPECIFICO PER I BAMBINI 
 
Si dice che è per uso 
 
………………………………………………………………………………………………………………………….... 
 
 
 
 
 

IL MEDICO DI BASE è il dottore della mutua 
IL PEDIATRA E’ lo specialista delle malattie dei bambini 

 



 

 

 

ALTRI SPECIALISTI 
Leggi i loro nomi sui cartellini e scrivili 

 
 
CURA LE MALATTIE DEGLI OCCHI  
 

Si chiama  ………………………………………………………………………………………………………………… 
 

CURA LE MALATTIE DI ORECCHIE NASO E GOLA  
 

Si chiama ……………………………………………………………………….………………………………………… 
 

CURA LE MALATTIE DEL CUORE  
 

Si chiama …………………………………………………………………………………………………………………. 
 

CURA LE MALATTIE DELLA PELLE 
 

Si chiama …………………………………………………………………………………………………………………. 
 

SEGUE LE DONNE DURANTE LA GRAVIDANZA  
 

Si chiama …………………………………………………………………………………………………………………. 
 

CURA LE MALATTIE DELLE OSSA 
 

Si chiama …………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

   
 
 

   
 
 

 
 

 

o
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NELLA SCATOLA DELLO SCIROPPO C’È UN FOGLIETTO CON SCRITTE 
TUTTE LE INFORMAZIONI PER PRENDERE QUELLA MEDICINA. È 
MOLTO IMPORTANTE LEGGERLO ATTENTAMENTE 
GUARDIAMOLO INSIEME 
 
 
 
 
 
IL FOGLIETTO ILLUSTRATIVO 
 
 
 
 Indicazioni  A CHE COSA SERVE LA MEDICINA 
 
I RISCHI    Controindicazioni   
 

Posologia QUANTA MEDICINA SI DEVE 
PRENDERE 

 
COME E QUANDO PRENDERE  Modalità d’uso    
LA MEDICINA 
 

Avvertenze: tenere  ATTENZIONE NON FAR TOCCARE 
il medicinale fuori         AI BAMBINI 

     dalla portata dei  
bambini 

 
     Attenzione   LA MEDICINA DOPO QUELLA DATA  
 Non utilizzare   SI DEVE BUTTARE VIA 
     il medicinale dopo 
     la data di scadenza  

indicata sulla  
confezione 

 
 
 
 
POSOLOGIA 
   Adulti:  Una busta da 3 g una sola volta 
   Bambini:  Una busta da 2 g una sola volta 
 
SCADENZA          
   Scade il  10   2002    
 



 

 

OMAR È AMMALATO 
 
" LEGGI 
 
OMAR NON È ANDATO A SCUOLA. 
HA LA FEBBRE ALTA, MOLTA TOSSE SECCA, LA GOLA GONFIA E UN 
FORTE RAFFREDDORE. 
DEVO TELEFONARE AL PEDIATRA. 
NELLA SUA CLASSE CI SONO ALCUNI BAMBINI A CASA CON IL 
MORBILLO. VEDIAMO SE ANCHE A LUI VENGONO LE MACCHIOLINE 
ROSSE SULLA PELLE. 
 
 
✎ COMPLETA CON LA PAROLA ADATTA 
 
OMAR NON È ANDATO A ………………………………………………………………………………… 
 
HA LA ……………………………………………………………………………………………………………. ALTA 
 
HA MOLTA ………………… SECCA, LA GOLA GONFIA E ……………………………….…… 
 
NAIMA DEVE TELEFONARE AL………………………………………………………………………… 
 
ALCUNI BAMBINI DELLA SUA CLASSE SONO A CASA CON IL …………… 
…………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Α IMPARA LE PAROLE  

ALCUNE MALATTIE DEI BAMBINI I SINTOMI
• LA VARICELLA    febbre, macchie rosse poi vescichette e prurito 
• IL MORBILLO    febbre, raffreddore, tosse, macchie rosse 
• LA SCARLATTINA   febbre, mal di gola, vomito, mal di testa, puntini rossi 
• GLI ORECCHIONI   gonfiore sotto l’orecchio, febbre 
• L’ACETONE    febbre, alito con odore di frutta marcia 

a 
LA FEBBRE / LA TEMPERATURA 

• Ha molta febbre / poca febbre 

• Ha una temperatura: alta / media / bass
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NAIMA TELEFONA AL PEDIATRA 
 
Naima: Pronto, dottor Salina? Sono Kamal, Le telefono perché Omar ha trentanove 

di febbre, tosse secca e raffreddore. 
Dottore: Altri sintomi? Macchioline rosse, gonfiore sotto le orecchie…… 
Naima: Per adesso non vedo niente, però nella sua classe alcuni bambini hanno il 

morbillo……. 
Dottore: Va bene signora, vengo a visitare il bambino dopo l’ambulatorio. Intanto gli 

metta una supposta per la febbre, gli dia da bere spesso e gli bagni la 
fronte con un panno umido. 

Naima: Grazie dottore. Arrivederci. 
 

Il dottore dopo avere visitato il bambino dice: 
 
Dottore Signora Kamal è proprio il morbillo, vede queste macchioline rosse sul collo? 

È l’inizio, fra poco si estenderanno anche al viso e alle braccia …  
Il bambino deve seguire una dieta leggera e bere molto. Controlli spesso la 
temperatura. Se la febbre sale, gli metta la supposta. Ci sentiamo domani, 
mi telefoni in ambulatorio. 

Naima Va bene dottore, grazie e arrivederci.  
 
 
✎ RISPONDI ALLE DOMANDE 
 
QUALE MALATTIA HA OMAR? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
ANCHE TU HAI FATTO QUESTA MALATTIA DA PICCOLA? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
Α IMPARA LE PAROLE 
 
 

 

LA DIETA
 
$ UNA DIETA LEGGERA 
$ UNA DIETA SOSTANZIOSA
 
$ SONO A DIETA 
$ FACCIO LA DIETA 



 

 

DIZIONARIO ILLUSTRATO 
 
DAL MEDICO: Il medico / Il paziente  
 
 
 
 
 
 

 
l

 
 
 

 
 

l
 
 
IN FAR
 
 

 

’ambulatorio  l’appuntamento      l’orario  

 

a visita    

MACIA: I farmaci/ L

Il Dott. ROSSI 
riceve 

da lunedì a venerdì 
ore 15 - 19 
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la ricetta    la tessera sanitaria  

e medicine 
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PAROLE E FRASI 
 
 
Il medico / Il paziente 
 
LA MALATTIA / I SINTOMI  
COSA SI SENTE? 
COME SI SENTE? 
NON MI SENTO BENE 
STO MALE / STO BENE 
STO MEGLIO / STO ABBASTANZA BENE 
MI FA MALE LA TESTA / MI GIRA LA TESTA 
LA VISITA / LA VISITA SPECIALISTICA 
SONO MALATO / SONO GUARITO 
 
 
I farmaci / Le medicine: 
 
Il farmaco va preso: 
 
A STOMACO PIENO 
A DIGIUNO 
PRIMA DEI PASTI 
DOPO I PASTI 
DURANTE I PASTI 
CON POCA ACQUA 
CON ABBONDANTE ACQUA 
 
Il farmaco è per: 
 
% USO ORALE  =  per bocca 
 
% USO PEDIATRICO =  per bambini 
 
 
MODI DI DIRE     
 
% HO UNA FEBBRE DA CAVALLO 
 
% UNA MELA AL GIORNO TOGLIE IL MEDICO DI TORNO 
 
% SANO COME UN PESCE 
 


