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Ai genitori degli alunni
della Scuola Secondaria di primo grado
[stituto Comprensivo De Amicis
Circ.n. 12
Oggetto: Incontro di presentazione del progetto ATTIVASPORT

Di seguito si trasmette la comunicazione relativa al Progetto Formativo-Sportivo per preadolescenti.
Si prega di restituire il tagliando firmato.

Distinti saluti Il Dirigente Scolastico
Prof. Andrea Pioselli

ATTIVASPORT
PROGETTO FORMATIVO-SPORTIVO

PER PREADOLESCENTI

COMUNE DI BERGAMO
Assessorato all'Istruzione,
Sport, Tempo Libero

e Politiche Giovanili I M
4.0

Anno scolastico 2018-2019

Incontro di Presentazione alle famiglie degli studenti

L'attivita motorio-sportiva puo divenire, se ben gestita e proposta, uno spazio di crescita globale
della persona, in particolare in eta evolutiva, andando a sviluppare piu livelli di abilita e
competenze: quelle personali, quelle socio-relazionali, quelle emotive oltre ovviamente a quelle
motorie. Stimolando nello stesso tempo la sfera etica e valoriale.

L’Assessorato all’lstruzione del Comune di Bergamo, in parternariato con il Centro Universitario Sportivo di
Bergamo e in stretta collaborazione con gli Istituti Comprensivi De Amicis, dei Mille e con I’Associazione Sportiva
Time 4.2, propone un progetto sperimentale di pratica sportiva per preadolescenti, sostenuto da Fondazione
CARIPLO e Regione Lombardia, dagli alti contenuti formativo-educativi.
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Il progetto AttivaSport, in continuita con le attivita pomeridiane svolte negli anni passati dal prof. Danilo
Bertuletti, promuove la pratica sportiva tra ragazze e ragazzi tra gli 11 e i 14 anni che frequentano la scuola
secondaria di primo grado dell’Istituto Comprensivo De Amicis, plessi di via Flores e Monte Cornagera.

Nella logica della “scuola aperta”, intesa come spazio di aggregazione con funzione educativa anche al di fuori
dell’orario curricolare, costruita in sinergia con i soggetti del territorio. In questo senso, I’attivita sportiva non
agonistica viene integrata nell’offerta formativa delle scuole secondarie di primo grado come strumento di
attivazione individuale, di aggregazione tra pari e di contrasto alla dispersione scolastica.

Attiva Sport & una proposta aperta a tutti gli studenti, in particolare a quei ragazzi e ragazze che non hanno
sinora intrapreso una attivita sportiva extrascolastica, che I’hanno interrotta o che sono in un momento di
ripensamento rispetto alle attivita praticate in passato.

I laboratori sportivi saranno gestiti dall’Associazione Sportiva Time 4.2, dalle comprovate capacita, sia di taglio
motorio-sportivo che educativo-formativo.

I laboratori si svolgeranno presso la palestra della scuola di via Monte Cornagera.

e Studenti di prima: mercoledi dalle 14.30 alle 16.00

e Studenti di seconda e terza: giovedi dalle 14.30 alle 16.00
Ogni laboratorio prevede la presenza massima di venti ragazze e ragazzi. In caso di un numero di richieste
superiori verra data priorita agli studenti che non praticano attivita sportiva organizzata in orario extrascolastico.
calendario scolastico, per un totale di circa 30 incontri. Per la partecipazione al laboratorio annuale verra
richiesto alle famiglie un contributo di 50 euro.

Il giorno 24 settembre 2018 dalle ore 20.45 alle ore 22.00 presso I’Auditorium dell’Istituto De Amicis &
organizzato un incontro di presentazione del progetto e delle attivita previste, rivolto a tutte le famiglie
interessate.

Da restituire firmato

Il softoscritto genitore dell’alunno/a

Frequentante la classe dichiara di aver ricevuto la comunicazione riguardante

il progetto formativo ATTIVASPORT.

Bergamo Firma
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