
 

 

 
e-mail: contatti@icdeamicisbergamo.edu.it web: 
www.icdeamicisbergamo.edu.it 

 
Questa scuola usa soltanto carta riciclata e 

disinchiostrata al 100% 

 
 

 

 

 Ministero dell’ Istruzione 

ISTITUTO COMPRENSIVO “E. De Amicis” 
Via delle Tofane, 1 – 24125 Bergamo -Tel.035/294148 Fax 035/301650 

e-mail BGIC80700G@istruzione.it; bgic80700g@pec.istruzione.it 

Codice Meccanografico: BGIC80700G  Codice Fiscale : 95118790161 IC “E. De Amicis” 

 
Bergamo, 21 settembre 2021 
Circolare n. 44  

        AGLI ALUNNI DELLA SCUOLA SECONDARIA  

                                                                                                           ALLE FAMIGLIE 

                                                                                                           AGLI INSEGNANTI 

   

OGGETTO: presentazione progetto Il mercoledì della frutta 

 

L’Istituto da anni sostiene - all’interno del Piano Triennale dell’Offerta Formativa - la promozione di 
progettualità inerenti all’educazione alla salute, l’educazione alimentare, l’educazione al gusto. In 
particolare, il progetto relativo alla Promozione Umana si prefigge di raggiungere i seguenti obiettivi: 
 
- un maggiore consumo di frutta e verdura per promuovere un’alimentazione sana ed educare gli 

alunni ad apprezzare i sapori più semplici e genuini;  
-  promuovere il consumo consapevole di cibo, per favorire l’adozione di abitudini sane e 

sostenibili;  
- lo sviluppo del concetto di rispetto ambientale. 
 

Per perseguire tali obiettivi e nell’attesa di trovare uno sponsor che fornisca all’Istituto della frutta 

biologica, si invitano tutti i genitori a dare ai propri figli una merenda sana ed equilibrata, evitando cibi 

salati e/o troppo zuccherati. 

 
Distinti saluti 
 
 
Referente del progetto 
Prof.ssa Rosaria Perricone 

               Il Dirigente Scolastico 
                                     Prof. Maddalena Dasdia 
 
 

 

 
 

Firma autografa sostituita da indicazione a mezzo 

stampa , ai sensi dell'art.3, c.2  D.Lgs. 39/1993 
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