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Circolare n. 61 

Bergamo, 12 ottobre 2022 
         

AGLI ALUNNI DELLA SCUOLA SECONDARIA  

                                                                                                           ALLE FAMIGLIE 

                                                                                                           AGLI INSEGNANTI 

   

OGGETTO: Il mercoledì della frutta   

In riferimento al progetto Il mercoledì della frutta, si comunica che a partire dal 26 ottobre e fino alla fine 
delle attività scolastiche Esselunga, anche quest’anno, donerà agli alunni della scuola secondaria di primo 
grado frutta biologica. 
 

 Si ricorda inoltre che gli alunni, durante l'intervallo del mercoledì, potranno consumare sia frutta 

 portata da casa (nel caso in cui quella distribuita non dovesse essere di proprio gradimento) sia 

 yogurt, crackers, pane o biscotti secchi. 

Si invitano pertanto tutti i genitori a dare ai propri figli una merenda sana ed equilibrata, evitando cibi salati 

e/o troppo zuccherati tutti i giorni della settimana. 

 
 

Si ringrazia per la collaborazione 
 
 
Referente del progetto 
Prof.ssa Rosaria Perricone 
 
 

 
               Il Dirigente Scolastico 
                                     Prof. Maddalena Dasdia 
 
 

 

 
 

Firma autografa sostituita da indicazione a mezzo 

stampa , ai sensi dell'art.3, c.2  D.Lgs. 39/1993 
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